Warszawa 2022

REGULAMIN )
=& XCII INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW POLSKI SENIOROW /ELITE/
W BOKSIE NA ROK 2022

1. CEL MISTRZOSTW.

Popularyzacja pigsciarstwa w Polsce.

Wylonienie mistrza Polski.

Realizacja krajowego systemu wspotzawodnictwa sportowego w grupie wiekowej Senior /Elite/.
Wytonienie najlepszych zawodnikéw w grupie 19 - 40 lat.

Zdobywanie przez zawodnikow klas sportowych.

Przeprowadzenie doboru zawodnikéw do kadry narodowe;.

2. TERMIN I MIEJSCE PRZEPROWADZENIA ZAWODOW.
e 92 Mistrzostwa Polski Seniorow / Elite / odbeda sie w dniach 03 -08.12.2022 r. w Zabrzu

3. ORGANIZATOR ZAWODOW.
e Organizatorem 93 Mistrzostw Polski Senioréw / Elite / jest Polski Zwiazek Bokserski poprzez
klub sportowy SZKB Boks Zabrze, Urzad Miasta Zabrze.

4. UCZESTNICTWO.

e Prawo startu maja zawodnicy urodzeni w latach 1982 — 2003.

e Posiadajacy ksigzeczke sportowo—lekarskg z aktualnymi badaniami lekarskimi wedtug
wytycznych Ministerstwa Zdrowia i Regulaminem Opieki Zdrowotnej PZB oraz regulaminem
mistrzostw na rok 2022. Posiadajacy aktualng licencje¢ zawodnicza PZB.

e Zawodnik nie posiadajacy nalezycie wypetnionej ksigzeczki sportowo-lekarskiej nie bedzie
dopuszczony do zawodow.

e Do zawodow beda dopuszczeni tylko zawodnicy z klubow, ktore posiadaja aktualng licencje

klubowg oraz OZB.

Zawodnikow zglaszaja OZB na adres e-mail: zgloszenia.pzb@gmail.com do dnia 25.11.2022 r.

Dopuszcza si¢ tylko zawodnikéw posiadajacych obywatelstwo polskie.

Do zawodow dopuszcza si¢ zawodnikow niestowarzyszonych z licencja PZB.

Prawo startu majg zawodnicy startujgcy w sportach fizycznego kontaktu takich jak: Aikido, walki

w klatce, Judo, Ju-jitsu, Karate, Kendo, Kickboxing, K-1, Muay Tai, MMA, Sambo, Savate,

Sumo, Taekwondo, Wrestling, Wushu itp.

e Dopuszcza sie¢ do zawodow osoby, ktore startowaly w boksie w zawodowym, po dokonaniu
dodatkowej optaty startowej w wysokosci 1.000 zt na konto Polskiego Zwiazku
Bokserskiego: 08 1750 0009 0000 0000 1310 4166. Zapis ten nie dotyczy zawodnikéw
Kadry Narodowej PZB (Uchwata Zarzadu PZB nr 103/11/22 z dnia 16.11.2022).

5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW.

e Zawody rozgrywane s zgodnie z Regulaminami Polskiego Zwigzku Bokserskiego.

e Mistrzostwa Polski majg charakter ,,otwartych” tzn. kazdy zawodnik spetniajgcy wymogi startowe
ma prawo uczestniczy¢ w zawodach.

e Mistrzostwa rozgrywane sa systemem pucharowym /zawodnik przegrywajacy odpada/.

e Zestawienie par ustala si¢ drogg losowania.

e PZB zastrzega sobie prawo rozstawiania zawodnikow poprzez wydzial wyszkolenia i trenera
kadry narodowej.


mailto:zgloszenia.pzb@gmail.com

Do walki o mistrzostwo musi si¢ zglosi¢ co najmniej dwoch zawodnikow w wadze. W przypadku
zgloszenia si¢ tylko jednego zawodnika, tytut uwaza si¢ za wakujacy, jezeli jednak zgltoszonym
zawodnikiem jest zeszloroczny mistrz to zatrzymuje on tytul na rok nastepny.

Zawody rozgrywane sg w 13 kategoriach wagowych: 46-48 kg, 48-51 kg, 51-54 kg, 54-57 kg,
57-60 kg 60-63,5 kg, 63,567 kg, 6771 kg, 71-75 kg, 75-80 kg, 80-86 kg, 86-92 kg, +92 kg.
Od wagi 71 kg zawodnicy boksuja w rekawicach 12 uncji.

Czas walki wynosi 3 rundy po 3 minuty z przerwami jednominutowymi pomigdzy rundami.
Zawodnicy w zawodach startuja we wlasnym sprzgcie posiadajacy atest IBA tj. Adidas, TopTen,
Wesing, Green Hill, Sting, TaiShan. Ponadto zawodnik zobowigzany jest do posiadania w czasie
walki ochraniacza na z¢by, suspensorium oraz bandazy na dtoniach.

Zawodnicy zobowigzani s startowa¢ w rgkawicach, oraz stroju (koszulka i spodenki) koloru
naroznika z jakiego wychodza do walki (czerwony lub niebieski).

Walki odbywaja si¢ bez kaskow.

Zakazuje si¢ uzywania ochraniaczy na z¢by koloru czerwonego lub z elementami czerwonymi.
Zawodnicy musza uzywac bandazy nie dluzszych niz 4,5 m i nie krotszych niz 2,5 m o szerokosci
5,7 cm z zapigciem typu Velcro (rzepy).

Zawodnicy startuja w r¢kawicach, ktore muszg posiadac zapigcie Velcro (rzepy).

Zakazuje si¢ zawodnikom wystepowania w strojach reprezentacji Polski.

Dopuszcza si¢ do walk zawodnikow, ktorzy maja zarost (wasy i broda) nie dtuzszy niz 10 cm
(jednoczes$nie zarost nie moze zakrywac szyi).

Sedziowanie walk odbywa si¢ systemem elektronicznym 1 + 5, dopuszcza sie sedziowanie
tradycyjne (na karty punktowe).

Obsade Sedziego Glownego oraz komisji sedziowskiej i komisji sportowej wyznacza;, Wydziat
Sedziowski i Sportowy.

Jury zawodow zastrzega sobie prawo interpretacji regulaminu w przypadkach spornych.

6. PUNKTACJA.

I miejsce 25 pkt.

Il miejsce 21 pkt.
11-1V miejsce 17 pkt.
V-VIII miejsce 11 pkt.
IX - XVI miejsce 6 pkt.

W przypadku gdy w pierwszej walce turnieju zawodnik nie wyjdzie do walki, nie zdobywa punktow oraz
klasy sportowe;j.

7. NAGRODY.

Za zdobycie tytulu Mistrza Polski zawodnik otrzymuje zloty medal, szarfe¢ oraz dyplom
1 zdobywa mistrzowska klase sportowa.

Za zdobycie tytutu Wicemistrza Polski zawodnik otrzymuje srebrny medal, szarfe oraz dyplom
i zdobywa mistrzowska klase sportowa.

Za zdobycie I1-1V miejsca otrzymuja brazowe medale oraz dyplom i zdobywaja mistrzowska
klase sportows.

Za zajecie V-VIII miejsca zawodnicy zdobywaja I klas¢ sportows.

Za zajecie IX-XVI miejsca zawodnicy zdobywajg Il klase sportows.

Organizator przewiduje dla najlepszych Okregow i Klubow okolicznosciowe puchary

Medale i dyplomy nalezy obowiazkowo odbiera¢ na podium w stroju sportowym. W przypadku
nie stawienia sie do dekoracji zawodnik zostaje pozbawiony medalu, dyplomu oraz przyznania
punktow we wspotzawodnictwie sportowym PZB.

8. WARUNKI FINNSOWE.



Koszty organizacji oraz delegacji komisji sedziowskiej i sportowej ponosza organizatorzy.
Koszty przejazdu, zakwaterowania i wyzywienia w czasie zawoddéw pokrywaja organizacje

delegujace/uczestnicy mistrzostw.
Zgodnie z decyzja Zarzadu PZB pobierana begdzie optata startowa za udziat zawodnika

w zawodach.

Wydziat Sportowy PZB



